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Kapuzenbolero 
Design by Christina Ahlbrecht 
 
 
Material: 
 
500g Opal Uni 4 -fach in Farbe 
2619 „Tiefschwarz“ oder in einer 
Wunschfarbe 
Rundstricknadel 3,0 mm, 80 cm 
Häkelnadel 3,0 mm 
Wollnadel 
Kordel 150 cm 
Haken und Öse 
 
Ausarbeitung:  
200 Maschen (M) mit 3,0 mm 
anschlagen und 5 Reihen (RH) 
glatt re stricken.  
Nun wird glatt re mit verkürzten 
Reihen (RH) weitergearbeitet.  
35 x in jeder RH,  
19 x jede 2te RH, 
3 x jede 5te RH. 
Nun 2 RH glatt re und dann die 
verkürzten RH entgegengesetzt 
arbeiten. 
 
In der folgenden RH werden 
immer 2 M re. zusammen 
gestrickt,  
dadurch reduziert sich die 
Maschenanzahl auf 100 M. 
Nun noch einmal 4 M verteilt in 
der folgenden RH abnehmen = 
96 M 
Über 9 RH 2 M re/ 2 M li im 
Wechsel, in den folgenden RH 
werden die Öffnungen für die 
spätere Kordel wie folgt gearbeitet. 
2 M, 2M abketten, 8 M, 2M abketten, 8 M,  .................. usw. am Ende wieder 2 M 
2 -8-8-8-8-8-8-8-8-8- 2 
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In der kommenden RH die M an entsprechende Stelle wieder zunehmen = 96 M. 
 
Ab hier wird mit RAGLAN Technik weitergearbeitet. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Hierfür wie folgt weiterarbeiten. 
32 M glatt re, 32 M 1 re/ 1li im Wechsel, 32 M glatt re.  
Masche 16/17, Masche 32/33, Masche, Masche 64/65, Masche 80/81 
Jetzt immer in der Hinreihe (rechte M) rechts und links der markierten M, 1 M aus dem 
Querfaden der Vorreihe stricken. Dadurch werden in jeder 2ten RH 8 M zugenommen.  
Diese Zunahmen insg. 40 x durchführen. 
An den Vorderseiten nach 30 durchgeführten Zunahmen, gleichzeitig  mit den Abnahmen für die 
Rundungen beginnen. Hierfür immer am Beginn der RH  10 x 2 M re zusammenstricken bis alle 
M aufgebraucht sind.  
Sind nun die Zunahmen alle durchgeführt werden die Ärmelmaschen stillgelegt und nur der 
Rückenteil weiter gearbeitet. Hierfür immer am Beginn der RH 2 M zusammen stricken bis alle 
M aufgebraucht sind. 
Nun wieder die Ärmelmaschen eines Ärmels auffassen und in Runden (RD) weiterarbeiten. Die 
zwei mittleren M unter dem Arm markieren und in jeder 10 RH re und li dieser markierten M 2  
re zusammen stricken.  
Nach 28 cm wechseln auf: in jeder 2'ten RH re und li der Markierten M je eine M zunehmen. So 
weitere 25 cm arbeiten und dann alle M locker abketten. 
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Den zweiten Arm genauso 
stricken. 
Fäden vernähen. 
Zum Abschluss mit der 
Häkelnadel die 
Abschlussrunde häkeln.  
*5  Stäbchen in eine M, 1  M 
überspringen, 1 feste M, 1 M 
überspringen* 
Von * bis* immer 
wiederholen. Auch die 
Ärmelkanten umhäkeln. 
 
Zur Vollendung die Kordel an 
der vorgesehen Stelle 
einziehen und Haken und Öse 
vorne als Verschluss 
anbringen.  
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