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Pullunder mit Netzmuster
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Pullunder mit Netzmuster 

Größe: S; (M; L) 

Die einzelnen Größen sind farblich gekennzeichnet, gibt es nur eine Größenangabe gilt diese 
für alle Größen. 

 

Material 

• Opal 4-fach True Love (9866) 300; (400; 400) g 

• Rundstricknadeln Nr. 2,5 und 3,0 

• 4 Maschenmarkierer 

Maschenprobe:  30 M und 42 R mit Nd Nr. 2,5 gl re gestr = 10 x 10 cm 
28 M und 36 R mit Nd Nr. 3,0 Netzmuster gestr = 10 x 10 cm 

Hinweis: der Pullunder überlappt an den offenen Seitennähten. Es wird von unten an 
gestrickt. Zuerst wird der Umschlagsaum gearbeitet. Dann wird der Rumpf aufgeteilt, um 
Vorder- und Rückenteil separat zu stricken.  
V – Ausschnitt und Seitenblenden werden mit einem Umschlagsaum eingefasst.  
 

Muster 
 
glatt rechts:    Hinr re M, Rückr li M  
    in Runden nur re M 
 
Netzmuster Laut Strickschrift str. Gezeichnet sind alle Hinr. In den Rückr alle 

M li und die Doppelumschläge li und re verschränkt str. Den MS 
zwischen den Rdm und die 1. – 4. R stets wdh. 

 
I = re 

    U = Umschlag  
V = 2 re zus str 

    Y = 2 re überzog zus str 
    MS = Mustersatz  
 
 

Pullunder 
Rumpf 

 
Für den Umschlagsaum 240 (264; 288) M mit der Rundstricknadel Nr. 2,5 anschl und zur 
Runde schließen (darauf achten das sich nichts verdreht). Rundenanfang und Hälfte = 
Seitennaht mit einem Maschenmarkierer MM kennzeichnen und für den Bund 24 Rd / 6 cm 
glatt re str. Für die Bruchkannte 1 Rd li str. Dann weitere 24 Rd gl re str. 
 
Zu Nd 3,0 wechseln. 
 

Y U U V Y U U Y 3 

I I Y U U V I I 1 

  MS    
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Vorderteil 
 
Vorderteil für Muster und seitliche Überlappung aufteilen. Hierfür die 120 (132; 144) 
Vorderteil- M re str bis MM Seite + 20 weitere M vom Rückenteil, wenden. (ab jetzt ist die 1. 
M eine Rdm). 140 (152; 164) M li str bis MM + 20 M aus dem Rückenteil = 160 (172; 184) M. 
Restlichen Rückenteilmaschen stilllegen. 
Im Netzmuster laut Strickschrift arbeiten. Aufpassen das sich das Muster durch die 
Seitenschrägung nicht versetzt.  
Für die Seitenschrägen 6 x in jeder 6. R und 12 x in jeder 4. R je 1 M abnehmen = 124 (136; 
148) M. Dann gerade weiter str. Für den V- Ausschnitt nach 37 cm /136 R (38 cm /140 R;        
39 cm /144 R) ab Netzmuster die Arbeit in der Mitte teilen 62 (68; 74) M und beide Seiten 
getrennt beenden. Für die Schrägung am inneren Rand 23 x in jeder 2. R und 4 x in jeder 4. R 1 
M abk = 35 (38; 41) M.  
Für die Schulterschräge nach der 2. 4`er abn die Schulterabn wie folgt arbeiten: 3 x 9 M und 
1 x 8 M (2 x 10 M und 2 x 9 M; 3 x 10 M und 1 x 11 M). 
Andere Seite gegengleich arbeiten. 
 
 

Rückteil 
 
Für das Rückenteil 40 M aus der letzten li R des Umschlagsaums vor der Seitennaht von 
innen herausstricken. Die 80 (92; 104) stillgelegten M re str und weiter 40 M aus dem 
Umschlagsaum herausstr = 160 (172; 184) M. Rückr li str. Rückenteil glatt re str und 
Seitenschräge wie beim Vorderteil arbeiten. Für den Halsausschnitt nach 50 cm /180 R 
(51 cm /184 R; 52 cm /188 R) die Mittleren 38 (44; 50) M abk und beide Seiten getrennt 
beenden. Für die Halsrundung 1 x 3 M, 2 x 2 M und 1 x 1 M abk. gleichzeitig mit der 2. 
Abn die Schulterabn wie im Vorderteil arbeiten.  
 
 

Fertigstellen 
 
Schulternähte schließen. 
Für die Blende aus dem Halsausschnitt mit der Nd 2,5 153 M auffassen (an linker Schulter 
beginnen) und 1 Rd re str. Vordere Mitte mit einem MM markieren. In der folgenden Rd 
re bis 1 M vor der Vorderen Mitte str, 3er abn arbeiten (2 M wie zum re str abh, 1 M re, 
die 2 abgehobenen M drüberziehen), re bis Ende der Rd. Diese Rd noch 7 x wdh = 137 M. 
Dann eine Rd li str und 8 Rd wie folgt: re bis vordere Mitte, 1 U, 1 M re, 1 U, re bis Ende 
der Rd. Umschläge in der folgenden Rd verschränkt abstr. Dann noch eine Rd re und alle 
M locker abk einschlagen und festnähen. 
 
Umschlagsaum vom Rumpf einschlagen und festnähen. 
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Seitenblende (2 x stricken) 
 
An der Seitenkannte für die Umschlagsblende 285 (292; 300) 
M mit Nd 2,5 auffassen und 9 R glatt re str. 1 R li für die 
Umbruchkannte und weitere 9 R glatt re, dann alle M locker 
abketten.  
Umschlagsblende einschlagen und festnähen. Kurze Seite der 
Blende am Saum festnähen. 
 
Alle Fäden vernähen. 
 
 
 
Pullunder anfeuchten und leicht spannen. 

 
 
Viel Spaß beim Stricken und Tragen.  
 
 
 

Abkürzungen: 
 

abk   abketten 

abn    abnehmen 

anschl   anschlagen 

arb   arbeiten 
Hin - R   Hinreihe 

li    linke Maschen 

M    Masche 

MM    Maschenmarkierer 

Nd   Nadel 

R   Reihe 

Rd   Runde 

re    rechte Maschen 

Rück – R  Rückreihe 

Str   stricken 

wdh.   wiederholen 

zun   Zunahme 

zus str   zusammen stricken 
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