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Mütze aus Opal Relief 2 
Design by Annette Sager 
 
 
 
Abkürzungen und Hinweise: 
re = rechte Masche 
li = linke Masche 
M = Masche 
MM = Maschenmarkierer 
U = Umschlag 
liv = 1 Maschen links verschränkt 
rev = 1 Masche rechts verschränkt 
Ndl = Nadel  
Ufa = den Umschlag von der 
linken Nadel nehmen und 
ungestrickt fallen lassen 
2rz = 2 Maschen rechts 
zusammenstricken 
SSK = 2 Maschen einzeln wie zum 
Rechtsstricken abheben, 
zurücksetzen und die linke Nadel, 
verschränkt zusammenstricken 
DM = Doppelmasche für verkürzte 
Reihen: M abstricken, wenden. 
Der Faden liegt vorn.  M wie zum 
Linksstricken einstechen und 
abheben. Den Faden über die 
Nadel nach hinten legen und 
etwas ziehen. Die Masche  kippt 
nach hinten und sieht wie 2 M 
aus. Beim Überstricken diese 2 
Schlingen zusammen abstricken = 
wie 2 M zusammenstricken. 
 
Provisorischer Anschlag: 
Mit dem Restgarn arbeiten. 
Machen Sie eine Anfangsschlinge 
in den Faden und hängen die Schlinge auf den Haken der Häkelnadel. Der Faden wird wie 
beim Stricken oder Häkeln mit der linken Hand geführt. Die Häkelnadel nehmen Sie in die 
rechte Hand, halten die Stricknadel mit der linken Hand, legen sie auf den Faden und 
nehmen den Faden mit der Häkelnadel auf, ziehen ihn durch die Schlinge, führen ihn gegen 
den Uhrzeigersinn um die Stricknadel herum, fassen ihn mit der Häkelnadel und ziehen ihn 
durch die Schlinge. Wiederholen bis alle erforderlichen Maschen aufgenommen sind. Binden 
sie eine Schlinge ins Fadenende, die später wieder gelöst werden kann. 
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Maschen des provisorischen Anschlags auf die Nadel nehmen: 
Lösen Sie die die Schlinge und setzen die linke Nadelspitze in die darunter liegende Masche. 
Zupfen sie nun den Faden, so dass sich die vermeintliche Masche des Restgarns auflöst. 
Nehmen Sie die nächste Masche auf die Nadel – usw., bis die letzte Masche aufgenommen 
ist. Achtung! Der Faden liegt nun noch in einer kleinen Schlinge. Diese Schlinge als Masche 
mit aufnehmen. 

Sie benötigen:  
100 Gramm Opal Relief Farbe: 9664 „Pink“ 
1 Nadelspiel 2,5 mm 
1 Rundnadel 2,3 mm x 40 cm 
6  gleiche Maschenmarkierer und einen, der sich davon unterscheidet 
1 Maschenraffer 
Wollnadel, Schere 
 
Reliefs: 
Kugel, Farbe orangegelb 
Die bezeichnete Masche: Abwechselnd aus dem vorderen und hinteren Maschenglied  5 M 
re herausstricken, wenden, diese 5 M li stricken, wenden, 5 M re stricken, wenden, 5 M li 
stricken, wenden, die erste M re stricken und auf die linken Nadel zurücksetzen.  
Nacheinander die 2. - 5. M einzeln über diese M heben. Die M re stricken und im 
Grundmuster weiter arbeiten. 
Kordel, Farbe Türkis 
Bis zur bezeichneten Farbe stricken, den Faden bis zum Farbende  auf die Vorderseite legen, 
das Farbende mit dem Daumen der linken Hand nahe der Nadel fixieren. 
Den rechten Zeigefinger in die Schlinge stecken und unter Spannung den Faden drillen (ca. 
25 – 30 mal). Unter Spannung die Kordel zusammenschnurren lassen und die Schlaufe auf 
die linke Nadel legen. Schlaufe mit der nächsten M  re zusammenstricken. 
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So wird es gemacht: 
Legen Sie 2 Nadeln parallel und stecken die Anfangsschlinge auf. Schlingen sie nun weitere 
13 Maschen auf. Fädeln Sie das Fadenende in die Wollnadel, entfernen eine der Stricknadeln 
und fahren mit der Wollnadel entlang der  verbliebenen Nadel und ziehen den Faden durch 
die Schlingen. Wollnadel entfernen. Stricken Sie 2 M, MM, 2 M,  mit der nächsten Ndl 2 M, 
MM, 2 M und einer weiteren Ndl 2 M, MM, 2 M, MM, 2 M. Zur Runde Schließen. Markieren 
Sie den Rundenanfang mit einer Sicherheitsnadel. 
1. Runde: aus der 1. M ** 2 herausstricken (je 1 M aus dem vorderen und dem hinteren 
Maschenglied),  1 M re** sechs Mal wiederholen. 
2. Runde: 1 Runde re M ohne Zunahmen 
3. Runde: 1. M verdoppeln, weitere re M bis MM bzw. Nadelende. 
4. Runde: re M ohne Zunahmen. 
Wiederholen Sie die 3. und 4. Runde bis 8 M je Segment. 
Ab hier wiederholen Sie Runden 3 und 4 unter Berücksichtigung der Reliefs: 
Kordeln in Türkis und Kugeln in Gelb. 
Zunahmen bis 18 M je Segment für 54 – 56 cm Kopfumfang, für einen größeren Kopfumfang 
die Zunahmen fortsetzten, jedoch mit 2 Zwischenrunden ohne Zunahmen bis 20 M. 
Übernehmen Sie jetzt auf die Rundnadel und setzten zwischen jedes Segment einen MM, am 
Rundenanfang einen sich davon unterscheidenden. Die Sicherheitsnadel setzen Sie hier an 
den Rundenanfang, um später die Rundenzahl kontrollieren zu können. 
Arbeiten sie nun 30 Runden mit Reliefs. 
Runde 31 nach dem Rundenmarkierer: 
40 Maschen (2 Segmente) abstricken, (KEINE Reliefs!) danach auf dem Maschenraffer 
stilllegen. 
Weiter wird in Hin- und Rückreihen gestrickt. Achten Sie bitte in den Rückreihen darauf, die 
Maschen fest zu stricken für ein sauberes Maschenbild. 
Wichtig: Randm. Abheben und 6 M kraus re stricken. (Hinreihe re M, Rückreihe re M). 
Im ersten und letzten Segment werden vorerst keine Kordeln gedreht. 
Stricken Sie 30 Reihen = 15 Randm. 
In der nächsten Reihe  werden Abnahmen gestrickt: 
1. Segment ohne – 2. Segment 16 (18) M re, 2rz, MM, - 3. Segment SSK,  14 (16) M re, 2rz, 
MM - 
4. Segment SSK, 16 (18),  MM -  5. Segment ohne. 
Es sind nun 18, MM, 17, MM, 16, MM, 17, MM, 18 M 
(20, MM, 19, MM, 18, MM,  19, MM, 20 M) auf der Nadel. 
Stricken Sie 4 Reihen darüber. 
In der nächsten Reihe stricken Sie das erste Segment komplett ab, vom zweiten Segment 4 
(5) M re, danach 2 li , 2 re, bis MM, das dritte Segment im Verlauf weiter, MM, 14 M weiter 
im Verlauf, die letzten beiden M sind li. 5 M re, MM und das letzte Segment wie gehabt. 
Stricken Sie insgesamt 10 Reihen mit re – l i – Maschen in der Mitte. 
In der nächsten Reihe sticken Sie das erste Segment komplett,  
zweites Segment mit 10 M im Muster verlaufend,  ketten 34 (36) M ab und beenden die 
Reihe im Musterverlauf. Zunächst wird die rechte Seite beendet. Es werden keine Reliefs 
mehr gestrickt. 
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Wenden. Randm, 6 M re, li M bis 7 M vor Ende, 7 M re. MM entfernen. 
Wenden. 4 M abketten, alle M re bis 8 vor Ende,  2 M in die nächste M stricken, 7 M re. 
Wenden. Randm, 6 M re, alle M li bis 7 vor Ende, 7 M re. 
Wenden. 4 M abketten, alle M re. 
Wenden. Randm, 6 M re, alle M li bis 7 vor Ende, 7 M re. 
Wenden. 4 M abketten, alle M re. 
Wenden. Randm, 6 M re, alle M li bis 7 vor Ende, 7 M re 
Wenden. 4 M abketten, alle M re. 
Wenden. Randm,  alle M re bis Ende. 
Wenden. 4 M abketten, alle M re. 
Wenden. Randm,  alle M re bis Ende. 
Wenden. 4 M abketten, alle M re. 
Wenden. Alle M abketten. 
Beenden Sie die linke Seite gegengleich. 
Nehmen Sie nun die 40 stillgelegten Maschen auf eine Stricknadel und arbeiten 5 Reihen 
rechte M = kraus re. Abketten. Beim Fäden vernähen ziehen sie bitte den Faden einmal 
durch eine der vorhandenen Randmaschen je Seite. Die letzte M übernehmen Sie auf die 
Häkelnadel und häkeln  3 Luftmaschen. Faden abschneiden und 4 abgekettete M vorher 
annähen, dass es eine kleine Schlinge ergibt. Hier können Sie nach Belieben kleine Charms 
anhängen. 
Vernähen Sie nun alle Fadenenden. Der Anfangsfaden wird dabei etwas gezogen, um das 
kleine Loch zu Verschließen. 
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