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Anleitung von Kerstin B. Lehmann 

Socken   Größe: 36 - 40  
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Material 

• Hauptfarbe Opal 4-fach Schafpate 15 Unter Bäumen (11361) 100g/ 425m 

• Kontrastfarbe Opal 4-fach weiß (3188) 100g/ 425m 

• 1 Nadelspiel Nr. 2,25 - 2,75mm 

 

Maschenprobe: 30M und 42R mit Nadelspiel 2,5 glatt rechts gestrickt = 10 x 10cm 

Bündchenmuster 

Nach Strickschrift I über 8M, die 1. - 4. Runde stets wiederholen.  

Blätterranke groß 
Nach Strickschrift II über 11M, die Strickschrift (R1 - 24) 1x arbeiten. Es wird mit beiden 
Farben gleichzeitig gestrickt. 

Blätterranke klein 
Nach Strickschrift III über 10M, die Strickschrift (R1 - 12) 1x arbeiten. Es wird mit beiden 
Farben gleichzeitig gestrickt. 
 

So wird es gemacht 

Bündchen: 64M mit der Kontrastfarbe anschlagen  
  und zur Runde schließen.  
  1 Runde rechts stricken  
  24 Runden im Bündchenmuster  
 
Schaft:  1 Runde rechts dabei 2M zunehmen = 66M 
  24 Runden Blätterranke groß nach   

  Strickschrift II (am Ende verbleiben 60M)  
  Kontrastfarbe abschneiden 
  20 Runden in Hauptfarbe rechts stricken 
 
Fersenwand: Die Fersenwand wird über Nadel 1 und 4  
  (30M) in Hin- und Rückreihen über 28R  
  gestrickt. Dabei werden die Maschen gestrickt 
  wie sie erscheinen. Die Erste Masche immer 
  rechts abheben und die letzte Masche rechts 
  verschränkt stricken (Randmasche).  

Beachte:  Bei Reihe 1 ist nur die 1. Nadel zu stricken, da Nadel 4 bereits im Schaft  
  gestrickt wurde. 
 
Käppchen: 1. Reihe: 16M re, 2M re zusammenstricken, 1M re, wenden 
  2. Reihe: 1M wie zum Linksstricken abheben, 3M li, 2M li zusammen 
    stricken, 1M li, wenden 
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  3. Reihe: 1M wie zum Rechtsstricken abheben, bis eine M vor dem  
    „großen Maschenabstand“ re stricken, 2M re zusammen- 
    stricken, 1M re, wenden 
  4. Reihe: 1M wie zum Linksstricken abheben, bis eine M vor dem  
    „großen Maschenabstand“ li stricken, 2M li zusammen- 
    stricken, 1M li, wenden 
  Reihe 3 und 4 wiederholen, bis die äußeren Maschen alle verstrickt sind.  
  8M (Hälfte der verbleibenden 16M) rechts stricken. Jetzt befinden Sie sich 
  wieder am Rundenbeginn. 
 
Spickel: 1. Runde: 8M (von den 16M übrig) re  
  stricken. Aus der Fersenwand 15M aufnehmen. 
  Nadel 2 und 3 re stricken, aus der zweiten  
  Fersenwand ebenfalls 15M aufnehmen, die 
  restlichen 8M re stricken. 
  2. Runde: 8M re, 15M re verschränkt  
  stricken, Nadel 2 und 3 re, 15M re verschränkt, 
  8M re 

Spickel- 
abnahme: Ab jetzt in jeder zweiten Runde die Abnahme (auf den Nadeln 1 und 4)  
  wie folgt arbeiten: 
  1. Nadel:  re stricken bis noch 3M auf der Nadel sind, 2M re  
    zusammenstricken, 1M re 
  4. Nadel: 1M re, 2M re verschränkt zusammenstricken, restlichen  
    Maschen rechts.  
  Die Abnahmen werden solange gearbeitet, bis auf Nadel 1 und 4 noch je 15M 
  übrig sind. (gesamt 60M) 
 
Fuß:  Für den Fuß glatt rechts weiter stricken bis   
 ca. 7,5 - 8cm vor der gewünschten Endlänge  
  12 Runden Blattmuster klein nach    
 Strickschrift III, Hauptfarbe abschneiden 
 
Spitze:  Nadel 1 und 3: bis auf die letzten 3M re   
 stricken, 2M re zusammenstricken, 1M re 
  Nadel 2 und 4: 1M re, 2M re überzogen   
 zusammenstricken, restlichen Maschen rechts stricken 
  Diese Abnahmen noch 1 x in der 3. Rd, 4 x in jeder 2. 
Rd, dann in jeder Rd   wdh, bis 8 - 12M übrig sind. Die letzten Maschen entweder im 
Maschenstrich   zusammennähen oder mit doppeltem Faden zusammenziehen. 

Die zweite Socke ebenso stricken dabei mit dem gleiche Farbrapport beginnen. Alle Fäden 

vernähen.  
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Strickschrift I  
Bündchenmuster 

Strickschrift II 
Blätterranke groß 

        R   rechts 

-  U  - - V - 4  - links 

- ⌣ - - V - 3  V rechts verschränkt 

-    - - V - 2  U Umschlag 

-    - - V - 1  ⌣ 1M wie zum li str abheben 

8 7 6 5 4 3 2 1 M   (Fadenhinter der Arbeit), 
2M re stricken, die 
abgehobene Masche über 
die beiden re gestrickten M 
ziehen 

          R    

         /\ 24   Hauptfarbe 

           23   Kontrastfarbe 

           22  /\ 2M rechts 

           21   zusammenstricken 

           20    

           19    

           18    

           17    

           16    

           15    

           14    

           13    

           12    

           11    

           10    

           9    

           8    

           7    

           6    

           5    

           4    

           3    

           2    

           1    

11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1     
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Strickschrift III 
Blätterranke klein 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

Viel Spaß beim Stricken 
und Tragen.  
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