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Tuchweste 

Größe: 38-42 und 44-48 

Die einzelnen Größen sind farblich gekennzeichnet, gibt es nur eine Größenangabe gilt diese 
für beide Größen. 

Material 

 Opal 4-fach Regenwald 15 Ramona riecht den Nervenkitzel (9771) 300 g = HF 

 Opal 4-fach Weiß (2620) 200 g = NF 

 2 Rundstricknadeln Nr. 3,0   (80 cm lang) 

 4 Maschenmarkierer 

Maschenprobe:  28 M und 38 R mit Nd Nr 3,0 gl re gestr = 10 x 10 cm 
 
Hinweis: die Tuchweste wird in 5 Abschnitten von oben nach unten gearbeitet.  
Die Fäden an den Farbwechseln nicht abschneiden, sondern mitführen. Im linken Vorderteil 
sind 6 Einschnitte die eine Vielzahl an Tragemöglichkeiten bieten. 

 

Muster 

Krausrippen:    Hinr und Rückr re M str 

Ziehharmonikamuster:   Die 1. bis 16. Reihe stets wdh. 
     1. - 4. R: 3 M glatt li, 3 M glatt re im Wechsel  
     5. - 8. R: glatt li 
     9. - 12. R: 3 M glatt re, 3 M glatt li im Wechsel 
     13. - 16. R: glatt re 
     
Doppeltes Krausrippenmuster 2 farbig:  Es wird immer eine Reihe re je Farbe gestrickt. 
     Hauptfarbe und Nebenfarbe an der Seite mitführen. 

     Hinreihe in NF alle M re str, dann die   
     Maschen zurück zum Anfang schieben und die  
     gleiche Reihe in HF re str.  
     Wenden, die Rückreihe in NF re str.    
     Maschen zurückschieben und alle M in HF   
     re str = 4 R eine Doppelrippe. 
 
Betonte Abnahme:   In jeder Hinr am rechten Rand 3 M re, 2 M re überz zu str 
     am linken Rand bis 5 M vor R-Ende, 2 M re zus, 3 M re str 
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Wellenkante 

501 M / 525 M mit Nd 3,0 in HF anschlagen und 6 R kraus rechts str (= 3 Rippen). 

Dann im Ziehharmonikamuster weiter str. Gleichzeitig am Rand die Betonte Abnahme 
arbeiten. Das Ziehharmonikamuster an die Abnahmen anpassen. 
Nach 20 cm = 86 R sind noch 421 M / 445 M auf der Nadel.  
 
Jetzt die Arbeit für die Armausschnitte in 3 Teile teilen: 146 M / 154 M für die rechte Seite, 
129 M / 137 M für das Rückenteil und 146 M / 154 M für die linke Seite. 
 
 

Rechtes Vorderteil 

Ab jetzt im 2 farbigen Doppel - Krausrippenmuster arbeiten und am Rand die betonte 
Abnahme weiterführen. Die 146 M / 154 M für das rechte Vorderteil aufnehmen und mit NF 
beginnend str wie folgt. 

1. Hinr NF: 3 M re, 2 M re überz zus, 141 M / 149 M re 
2. Hinr HF: 3 M re, 2 M re überz zus, 140 M / 148 M re 
3. Rückr NF: 144 M / 152 M re 
4. Rückr HF: 144 M / 152 M re 
 
Reihe 1 - 4   23 x / 24 x wdh. = 98 M u. 96 R (24 Rippen) / 104 M u. 100 R (25 Rippen) 
Rechtes Vorderteil Stilllegen.  
 
 

Linkes Vorderteil 

Wie rechtes Vorderteil, jedoch mit Schlitzen arbeiten. 
Hier für die 146 M / 154 M Stillgelegten M des linken Vorderteils aufnehmen und mit NF 
beginnend str wie folgt. 

1. Hinr NF: 141 M / 149 M re, 2 M re zus, 3 M re 
2. Hinr HF: 140 M / 148 M re, 2 M re zus, 3 M re 
3. Rückr NF: 144 M / 152 M re 
4. Rückr HF: 144 M / 152 M re 
 
Reihe 1 - 4   6 x  wdh. = 28 R 

Dann den 1. Schlitz arbeiten: 35 M / 40 M re str, 15 M abketten, Rest der Reihe re str mit 
Betonter Abnahme. In der folgenden Reihe nach den 35 M / 40 M re, 15 M neu anschlagen 
und Reihe wie gewohnt beenden. Dabei je einen Maschenmarkierer vor und nach dem 
Schlitz setzt und über alle Reihen mitnehmen. 
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Den Mustersatz wdh, bis 3 Schlitze und 24 / 25 Rippen entstanden sind =  98 M u. 96 R /     
104 M u. 100 R 
 
Linkes Vorderteil Stilllegen.  
 
 

Rückenteil 

Die 129 M / 137 M Stillgelegten M für das Rückenteil aufnehmen und im 2 farbigen Doppel - 
Krausrippenmuster arbeiten. Mit der NF beginnend str wie folgt. 

1. Hinr NF: re str 
2. Hinr HF: re str 
3. Rückr NF: re str 
4. Rückr HF: re str 
 
Dabei in jeder 12. R   8 x am Anfang und Ende je 2 M re zus str.  
Reihe 1 - 4   23 x / 24 x wdh. = 113 M u. 96 R (24 Rippen) / 121 M u. 100 R (25 Rippen) 
 
 

Spitze 

In der folgenden Hinr über alle 309 M / 329 M der Vorder- und Rückenteile weiter arbeiten, 
dabei in folgender Einteilung str: 
Betonte Abnahmen wie bisher weiterführen. Im Abnahmerhythmus des Rückenteils weiter 
str, das heißt unter den Armausschnitten (Seitennaht) die Abnahme 13 x / 14 x in jeder 12. R 
fortführen und an der gleichen Stelle im Vorderteil ebenfalls eine Abnahme arbeiten. Hierfür 
die Armausschnitte mit Maschenmarkierer Kennzeichen. Im linken Vorderteil 3 weitere 
Schlitze einarbeiten = 6 Schlitze insgesamt.  
 
1. Reihe      = 3 M re, 2 M re überz zus str, re bis Ende rechtes Vorderteil, Maschenmarkierer 
setzen, re über die Rückenteil M, Maschenmarkierer setzen, re bis 5 M vor Ende des linken 
Vorderteils, dabei die Maschenmarkiere vom Schlitz mitnehmen, 2 M re zus str,           
3 M re = 307 M / 327 M 
 
2. Reihe     = 3 M re, 2 M re überz zus str, re bis Ende rechtes Vorderteil, MM, re über die 
Rückenteil M, MM, re bis 5 M vor Ende des linken Vorderteils (mit MM vom Schlitz),           
2 M re zus str, 3 M re = 305 M / 325 M 
 
3. und 4. Reihe     = alle M re und alle MM mitnehmen 
 
Reihe mit Seitennahtabnahme     = 3 M re, 2 M re überz zus str, re bis 2 M vor MM, 2 M re 
zus str, MM, 2 M re überz zus str, re bis 2 M vor MM, 2 M re zus str, MM, 2 M re überz zus 
str, re bis 5 M vor Ende, 2 M re zus str, 3 M re  
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Nach dem 6. Schlitz und der 13. / 14. Seitennahtabnahme die MM entfernen = 160 R u.        
40 Rippen / 172 R u. 43 Rippen. Jetzt nur noch die Betonte Abnahme an den Seiten arbeiten 
bis 9 M übrig sind. In der nächsten Abnahme Reihe die mittleren 3 M re zus str = 7 M. In der 
folgenden R wdh = 5 M. 1 R re str, dann alle 5 M abketten. Abkettkante mit dem Faden zur 
Spitze vernähen.  
 
 
Fertigstellen 

Alle Fäden vernähen. Tuchweste anfeuchten und leicht spannen.  
 
 
 

Viel Spaß beim Stricken und tragen.  
 
 
 

Abkürzungen: 

abk   abketten 

abn    abnehmen 

anschl   anschlagen 

arb   arbeiten 
HF   Hauptfarbe 

Hin - R   Hinreihe 

li    linke Maschen  

M    Masche 

MM   Maschenmarkierer 

Nd   Nadel 

NF   Nebenfarbe 

R   Reihe 

re    rechte Maschen  

Rück - R  Rückreihe 

str   stricken 

überz str  1 M abheben, 1 M re str und die abgehobene M darüber heben 

wdh.   wiederholen 

zus str   zusammen stricken 
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