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Größe: S; (M; L) 

Die einzelnen Größen sind farblich gekennzeichnet, gibt es nur eine Größenangabe gilt diese für 
alle Größen. 

Material 

• Opal XLarge Wilder Winter 8-fach 
„glitzernde Eiszapfen“, 11181“ 450 g = 3 Knäuel HF 

• Opal Uni 4-fach  
„Burgund 5196“ 500 (500; 600) g, immer doppelfädig verarbeiten KF 

• Rundstricknadeln Nr. 4,0 und 2 x 4,5  

• Nadelspiele Nr. 4,0 und 4,5 

• Maschenmarkierer  

Maschenprobe: 20 M und 28 R mit Nd Nr. 4,5 gl re gestr = 10 x 10 cm 

Hinweis: Der Hoodie wird von unten nach oben mit Raglanschräge gestrickt. Zuerst wird das 
Bündchen in einem Stück gearbeitet, dann wird der Rumpf aufgeteilt, um die Kängurutasche 
einzustricken. Vorder- und Rückenteil werden dann bis zu den Armausschnitten in einem und 
dann getrennt beendet. Die Ärmel werden separat in Runden von unten nach oben mit 
Raglanschräge gestrickt und später eingenäht. Die Doppelmütze wird direkt aus dem 
Halsausschnitt gearbeitet. 
Dieser Hoodie hat eine Weite bequeme Form. 
 

Muster 

glatt rechts:    Hin - R re M, Rück - R li M  
    in Runden nur re M 

RM    Hin - R   1. M wie zum re str abheben, letzte M re str. 
    Rück - R 1. M wie zum li str abheben, letzte M li str. 

Betonte Abnahmen:   
Rechter Rand:   RM, 2 M re zus str. 
Linker Rand:    2 M re überz zus str (= 1 M wie zum re str abheben, folg M re  
    str, dann die abgehobene M darüber ziehen), RM. 

Bündchen Muster:  Nach Strickschrift arbeiten. 1- 4 Rd 1x, 5 - 8 Rd steht´s wdh.  

Rumpf  

Für das Bündchen mit der KF „Burgund“ (doppelfädig) 190 (205; 220) M auf der 
Rundstricknadel 4,0 anschlagen. Die Arbeit zur Rd schließen, ohne die M auf der Nd zu 
verdrehen und 1 Rd re str. = 0 R. Den Rd-Anfang mit einem MM kennzeichnen.  
Dann 24 Rd / 7 cm Bündchen nach Strickschrift arbeiten.  
Zu Nd 4,5 wechseln und 2 Rd re str. Dabei für Größe M, 1 M abnehmen = 204 M.  
Für die Seitennaht einen MM nach 95 (102; 110) M setzen. 
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Kängurutasche 

Für die Tasche 22; (24; 27) M vom Vorderteil stilllegen. Faden hängen lassen, es wird später 
damit weitergearbeitet. Die nächsten 51; (54; 56) M in HF „glitzernde Eiszapfen“ (einfädig) auf 
einer separaten Nd 4,5 re str = 1. Reihe. Die Restlichen M von Vorder- und Rückenteil ebenfalls 
stilllegen. Es wird jetzt nur mit den Taschenmaschen gearbeitet. 

2. Rück - R. und alle Rück R. links str      = 51 (54; 56) M 

3. Hin - R. 2 M re, 1 M zun, re bis 2 M vor Ende, 1 M zun, 2 M re 

Reihe 3 & 4 noch 6 x wdh        = 65 (67; 70) M / 16 R 

17. Hin - R. alle M re str 

18. Rück - R. alle M li str  

19. Hin - R. 2 M re, 2 M re überz zus str, re bis 4 M vor Ende, 2 M re zus str, 2 M re 

20. Rück - R. alle M li str  

Reihe 19 & 20 noch 14 x wdh       = 35 (38; 40) M / 48 R 

Faden abschneiden und Taschenmaschen stilllegen. 

Stillgelegte Rumpfmaschen aufnehmen und vom Rd Beginn an bis zur Tasche die 22; (24; 27) M 
re str. Tasche nach vorne klappen und aus den „Linke - Maschen - Bögen“ der 1. Taschenreihe 
51; (54; 56) M raus str. Re bis Rd Ende str.      = 190 (205; 220) M 

Ab jetzt für die Hüftschrägung mit Abnahmen arbeiten.   = 10 cm / 28 Rd ab Bündchen 

Abnahme Rd:  * 2 M re, 2 M re überz zus str, re bis 4 M vor SN / MM, 2 M re zus str, 2 M 
   re, MM *, ab * noch einmal wdh.   = 186 (200; 216) M 

Abnahme noch 3 x in jeder 10. Rd wdh.    = 174 (188; 204) M / 32 Rd ab Tasche 

15 Rd re str.                      47 Rd ab Tasche 

Zunahme Rd:  * 2 M re, 1 M zun, re bis 2 M vor SN / MM, 1 M zun, 2 M re, MM *, ab *  
   noch einmal wdh.      = 178 (192; 208) M 

Zunahme noch 2 x in jeder 16. Rd wdh.    = 186 (200; 216) M / 80 Rd ab Tasche 

Gleichzeitig in der 49. Rd die stillgelegten 35 (38; 40) M der Tasche über die mittleren 35 (38; 
40) M des Vorderteils legen und diese M zus ab str. 

Glatt re weiterarbeiten bis 40 cm / 112 Rd gestrickt sind. In der letzten Rd 3 M vor dem MM 
aufhören.  
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Raglanschräge 

6 M abketten, dabei den MM entfernen, re str bis 3 M vor SN / MM, 6 M abketten, dabei den 
MM entfernen, re str bis Rd Ende.      = 87 (94; 102) M je VT und RT 

Vorder- und Rückenteil werden ab jetzt getrennt beendet. 

Rückenteil 

Für die Raglanschrägung in der folgenden 4. R beidseitig 1 x je 1 betonte Abnahme ausführen, 
dann in jeder 4. R 4 x je 1 M und dann in jeder 2. R 21 (23; 25) x je 1 M betont abnehmen. Nach 
62 R / 22 cm (66 R / 23,5 cm; 70 R / 25 cm) Raglanhöhe die verbliebenen 35 (38; 42) M für den 
rückwertigen Halsausschnitt stilllegen.  

Vorderteil 

Für die Raglanschrägung im Vorderteil wie beim Rückenteil beginnen und in der folgenden 4. R 
beidseitig 1 x je 1 betonte Abnahme ausführen, dann in jeder 4. R 4 x je 1 M und dann in jeder 
2. R 17 (19; 21) x je 1 M betont abnehmen. Gleichzeitig nach 42 (46; 50) R Raglanhöhe für den 
Halsausschnitt die Mittleren 21 (25; 29) M stilllegen und zuerst die linke Seite beenden. Am 
inneren Rand für die weitere Rundung in jeder 2. R noch 5 x je 2 M stilllegen. Die andere Seite 
gegengleich beenden.    = 43 (47; 51) M für den vorderen Halsausschnitt. 

Linker Ärmel 

Für das Bündchen 40 (45; 50) M mit dem Nadelspiel 4,0 in HF „glitzernde Eiszapfen“ (einfädig) 
anschl. Arbeit zur Rd schließen, ohne die M auf der Nd zu verdrehen und eine Runde re str. = 0 
R. Den Rd-Anfang mit einem MM kennzeichnen. 

Dann 24 Rd / 7 cm Bündchen nach Strickschrift arbeiten.  

Zu Nds 4,5 wechseln und glatt re str.  
Für die Schrägung in der 1. Rd 2 M zunehmen wie folgt: 1 M re, 1 M zun, re bis 1 M vor MM, 1 
M zun, 1 M re, MM. Diese Zunahme noch 16 x in jeder 6. Rd wdh.  = 74 (79; 84) M 

Nach 45 cm / 125 Rd ab Bund für die Raglanschrägung beidseitig 1 x je 3 M abk = 68 (73; 78) M 
Für den rechten Rand 1 x in der 5. R 1 M betont abn, in jeder 4. R 4 x je 1 M und dann in jeder 2. 
R 21 (23; 25) x je 1 M betont abnehmen. Gleichzeitig am linken Rand 1 x in der 5. R 1 M betont 
abn, in jeder 4. R 4 x je 1 M und dann in jeder 2. R 17 (19; 21) x je 1 M betont abnehmen.  
          = 20 (21; 22) M 

Für den Halsausschnitt in jeder 2. R 4 x 5 M (1 x 6 M, 3 x 5 M; 1 x 7 M, 3 x 5 M) stilllegen. 
       = 20 M / 190 R (21 M / 194 R; 22 M / 198 R) 

Faden abschneiden und rechten Ärmel gengleich arbeiten.  
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Halsausschnitt mit Doppelmütze 

Für den Halsausschnitt die stillgelegten Maschen aller Teile in folgender Reihenfolge auf eine   
Nd 4,0 legen. Als erstes die 20 (21; 22) M vom linken Ärmel, dann die 43 (47; 51) M des 
Vorderteils, die 20 (21; 22) M vom rechten Ärmel und die 35 (38; 42) M vom Rückenteil.  
         = 118 (127; 137) M gesamt. 
Mit HF „glitzernde Eiszapfen“ (einfädig) eine Abnahme Rd re arbeiten wie folgt:  
Rd Beginn mit einem MM kennzeichnen. 

Für Größe S: 23 x jede 4. & 5. M re zus str.      = 95 M 

Für Größe M: 7 x jede 5. & 6. M, 1 x jede 2. & 3. M, 10 x jede 5. & 6. M, 1 x jede 2. & 3. M und  
 3 x jede 5. & 6. M re zus str.       = 105 M 

Für Größe L: 22 x jede 5. & 6. M re zus str.      = 115 M 

Dann 12 Rd / 3,5 cm Bündchen Muster nach Strickschrift arbeiten.  

Außenmütze 

Für die Mütze bis zur vorderen Mitte 33 (37; 40) M re str, wenden. Dabei den MM an der 
Schulter entfernen. In der folgenden Rück - R neue MM setzen. 45 (50; 55) M li str. MM setzen, 
1 M li, 2 M li zus str, 2 M li, MM setzen restlichen 45 (50; 55) M li str. Reihe endet an der 
Vorderen Mitte.        = 94 (104; 114) M 

Für die Mützenform 10 x in jeder Hin - R vor dem 1. MM und nach dem 2. MM jeweils 1 M zun 
          = 114 (124; 134;) M 
Glatt re weiter str bis die Arbeit 69 R / 25 cm ab Halsausschnitt misst.  

Dann wie folgt abn, 10 x in jeder Hin - R vor dem 1. MM 2 re zus str und nach dem 2. MM 2 re 
über zog zus str.       = 94 (104; 114) M / 89 R / 32 cm     
Bis zur Hinteren Mitte str, dabei die zwei MM entfernen. Von der Hinteren Mitte aus mit der 3 - 
Nadel Technik alle M abketten (oder alle M abketten und dann die Mittelnaht zunähen). 

Innenmütze 

Für die Innenmütze mit der KF „Burgund“ (doppelfädig) 92 (102; 112) M aus den „Linke - 
Maschen - Bögen“ der 1. Außenmützenreihe raus str. Dafür an der vorderen Mitte beginnen.  

In der folgenden Rück - R MM setzen. 44 (49; 54) M li str, MM setzen, 4 M li, MM setzen 
restlichen 44 (49; 54) M li str. Reihe endet an der Vorderen Mitte.  

Für die Mützenform 10 x in jeder Hin - R vor dem 1. MM und nach dem 2. MM jeweils 1 M zun. 
          = 112 (122; 132) M 
Glatt re weiter str bis die Arbeit 68 R / 24 cm misst.  

Dann wie folgt abn, 10 x in jeder Hin - R vor dem 1. MM 2 re zus str und nach dem 2. MM 2 re 
über zog zus str.       = 92 (102; 112) M / 88 R / 32 cm  
Bis zur Hinteren Mitte str, dabei die zwei MM entfernen. Von der Hinteren Mitte aus mit der  
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3 - Nadel Technik alle M abketten (oder alle M abketten und dann die Mittelnaht zunähen). 

 
 
Fertigstellen 

Innen und Außenmütze ineinanderlegen und die Vordere Kante zusammennähen. Raglannähte 
von Rumpf und Ärmeln schließen. Alle Fadenenden vernähen. Pullover leicht dämpfen. 

 
 
Viel Spaß beim Stricken und Tragen.  

 

Abkürzungen: 
 

abh   abheben 

abk   abketten 

abn    abnehmen 

anschl   anschlagen 

arb   arbeiten 
Beg   Beginn 

fortf   fortfahren 

Hin - R   Hinreihe 

li    linke Maschen  

M    Masche 

MM    Maschenmarkierer 

Nd /Nds  Nadel / Nadelspiel 

R   Reihe 

Rd   Runde 

re    rechte Maschen  

Rück - R  Rückreihe 

SN   Seitennaht 

str   stricken 

überz zus-str  1 M abheben, 1 re, Abgehobene M drüberziehen 

wdh.   wiederholen 

zun   Zunahme = 1 M aus dem Querfaden rausstricken 

zus-str   zusammen stricken 
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Strickschrift Bündchen Muster: 
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─   linke M  

⎕  rechte M 

⎕ Keine M 

X M abheben wie zum links str 

*      * Tiefergestochene M:  
  * * von vorne, 3 Reihen tiefer in die M einstechen, Faden holen und auf die rechte  Nadel 
 heben. 

⎕ ein Muster- Rapport  

\ Tiefergestochene M der Vorrunde wie zum re str abheben, 1 M re str, die abgehobene 
 M darüber ziehen.  

/ Die re M vor der Tiefergestochenen M und die Tiefergestochene M der Vorrunde, re zus 
 str.  
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