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Hosenträger 
Design: Ulrike Collrep 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Material: 
Opal Little Secrets 6-fach Farbe 9586 „Die Begegnung mit dem Waldgeist 
Hosenträgerclips 3,6 cm breit 
Häkelnadel 3,5 mm 
Hutgummi (optional) 
 
Maschenprobe: 23 M = 10 cm 
Krebsmaschen: feste M von li nach re arbeiten 
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Häkelmuster:  
Maschenzahl teilbar durch 2 + 1 M 
1. R (Vorderseite): 3Lfm überschl. (=1. Stb), 1 Stb, in jeder folg. Lm wenden 
2. R: 1 Lfm (= 1. fM). Die 1. M überschlagen, 1 fM in jede folg. M., die letzte M in den Kopf der 
WendeLM häkeln, wenden. 
3. R: 3 Lfm (= 1 Stb) die 1 M überschl., *1 R dopp. Stbv (Faden 2x um die Häkelnadel legen, 
Häkelnadel von vorn und von rechts nach links um das senkrechte Maschenglied der 
entsprechenden Masche einstechen, die Masche normal als dopp. Stb. häkeln) um das Stb unter 
der folg. M, 1 Stb in die folg M*, ab *wdh, wenden. 
4. R: wie 2.R 
5. R: 3 Lfm (=1. Stb), die 1. M überschlagen, *1Stb in die folg. M. 1 R dopp Stbv um das Stb unter 
der folg. M, ab * bis zu den letzten 2 M wdh, 1 Stb in jede der letzten 2 M, wenden. 
 
Anleitung: 
1 Lfmkette mit 189 M arb. Im Häkelmuster weiterarbeiten. 1. – 5. R anschließend die 
Längskanten mit Krebsmaschen umhäkeln. 
Für die Rückenverbindung 1 Lfmkette (18 cm) arb.; zum Ring schließen und mit 2 R Kettm. 
umhäkeln. 1 Lfmkette (9 cm) für den Steg arb. und mit 1 R. f. M umhäkeln. Den Steg beidseitig 
an den Kettmaschenring nähen und in der Mitte den Steg mit dem Kettm.ring verbinden. Träger 
durch diese Verbindung führen. Die nötige Länge der Träger festlegen und an den 
entsprechenden Stellen die Hosenclips festnähen. Die Träger können auch mit Hutgummi 
verstärkt werden, dabei das Hutgummi auf der Rückseite durch die Krebsmaschenreihe ziehen.  
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