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Stulpen mit Norwegermuster 
(Design Ully Pfeiffer) 
 

Material: 3 Farben Opal 

Uni in Kontrastfarben; 
Nadelspiel 2,5mm; 1 
Hilfsnadel 2,5mm oder 
dünner; 1 Maschenraffer 
oder 1 größere 
Sicherheitsnadel, um die 
Daumenmaschen 
stillzulegen 

 
Anmerkungen: Die 

Stulpen bestehen aus einer 
einfarbigen Innenstulpe mit 
Daumen und einer 
dreifarbigen Außenstulpe 
nur mit Daumenloch. 

 
Bei den Norwegermustern 
wird in der Strickschrift 
angegeben, welches die 
Hintergrundfarbe ist, was 
wichtig ist, weil die 
Vordergrundfarbe 
dominanter ist. Die 
Hintergrundfarbe wird 
rechts von der 
Vordergrundfarbe gehalten 
(wenn man beide Fäden über den linken Zeigefinger laufen lässt, ist also die 
Hintergrundfarbe näher an der Fingerspitze). 
 
Die Stulpen können auch in anderen Größen gestrickt werden. Dafür die Maschenzahl  in 
4er-Schritten verringern oder erhöhen, da alle Norwegermuster einen Rapport  über 4 
Maschen haben. 
 
Abkürzungen: 
Rd. = Runde 
re. M = rechte Masche 
li. M = linke Masche 
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Anleitung Außenstulpe: 
Rötliche Variante: Farbe 1: Rubinrot Fb. 9939; Farbe 
2: Feenrosa Fb. 9940; Farbe 3: Rauch Fb. 9936 
Lila/ grüne Variante: Farbe 1: Beere Fb. 9938; Farbe 
2: Blaugrün Fb. 9934; Farbe 3: Silber Fb. 9937 
Mit dem Nadelspiel 48 M in Farbe 1 anschlagen und 
zur Runde schließen. 
 
Für das doppelte Bündchen: 
5 Rd. re. M. Für die Bruchkante in der folgenden 
Rd.: * 2 M re. zusammenstr., 1 Umschlag; ab * 
wiederholen, dabei den Umschlag jeweils am 
Nadelende nicht vergessen! Nochmals 6 Rd. re. M 
stricken, dabei in der 1. Rd. die Umschläge als re. M 
abstricken.  
Nun die Anschlagkante innen durch die Stulpe 
ziehen und für das doppelte Bündchen * 12 
Maschen der Anschlagrunde auf  die Hilfsnadel 
auffassen und in der folgenden Rd. mit  den 
Maschen der 1. Nadel des Nadelspiels 
zusammenstricken ( immer 1 M von der Nadel mit 1 
M von der (dahinterliegenden) Hilfsnadel re. zus.str. 
). Ab * noch 3x für die 2.-4. Nadel wiederholen. 
Noch eine Rd. li.M und eine Rd. re. M stricken. 
Nun nach der Strickschrift arbeiten. Dafür sich die 
entsprechende Farbe in das folgende Farbschema 
eintragen: 
 
 
 
Für das Daumenloch der rechten Stulpe in der 35. 
Rd. auf der 3. Nadel die 2. – 11. M mit linken 
Maschen abketten (= 10 M abgekettet. Es bleiben 
dann also die 1. und die letzte M auf der Nadel, das 
ist ebenso, wenn man für eine andere Größe mehr/ 
weniger Maschen angeschlagen hat).  
In der 36.  Rd. werden auf der 3. Nadel die zuvor 
abgeketteten Maschen in diesem Fall also 10 M) 
wieder aufgestrickt.  
Für die 2. (linke) Stulpe werden die Maschen auf 
der 2. Nadel abgekettet und dann wieder 
aufgestrickt (dadurch befinden sich die Farbwechsel 
bei beiden Stulpen an der Handaußenkante). Die 
neu angeschlagenen M werden in der 37.  Rd. links 
abgestrickt. 
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Weiter nach der Strickschrift stricken. Nach der 55. Rd. in Fb. 2 eine Rd. re. M, 2 Rd. li. M, 10 
Rd. re. M. Anschließend  die M abketten. 
Nun in Fb. 3 die einfarbigen Innenstulpen stricken. Dafür auch ein doppeltes Bündchen wie 
oben beschrieben stricken. Nach dem Zusammenstricken des Bündchens 1 Rd. li. M, 52 Rd. 
re. M. 
Anschließend in der 53. Rd. für das Daumenloch die Maschen (statt abketten) auf dem 
Maschenraffer / der Sicherheitsnadel stilllegen und in der 54. Rd. die entsprechenden M 
wieder aufstricken, diese in der folgenden Rd. re. abstricken. 
 
Nun 33. Rd. re. M, dann die M abketten. 
 
Für den Daumen die stillgelegten M auf eine Nadel nehmen, auf eine weitere Nadel  aus den 
aufgestrickten M je 1 M auffassen. Nun die Maschen re. abstricken und auf das Nadelspiel 
verteilen, dabei zwischen den beiden Nadeln aus den Übergängen noch jeweils  1-2 M re. 
verschränkt  rausstricken, um Löcher zu vermeiden. Anschließend  16 Rd. re. M (dabei 
können in der 2. Rd. je nach Daumenumfang wieder 1-2 M durch Zusammenstricken 
abgenommen werden). 
 
Die Maschen abketten.  
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