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Damen Kniestrümpfe 
Design by Heidi Zuschke 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gr.39 
Material: 
Opal Adventure Farbe  9823 „Zeitencocktail“ und Farbe 9821 „Planetenhüpfen“ 
Stricknadel 2,5 
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Bündchen: 
1 M  re verschränkt – 1 M li  
 
Muster 1 Hebemaschen: 
1 Rd. re M 
1 Rd. li M   = kraus re Rd. 
2 Rd. 3 M re – 2 M wie zum li str. abh. usw. 
1 Rd. re M 
1 Rd. li M  = kraus re Rd. 
 
Muster 2 Hebemaschen: 
1 Rd. re M 
1 Rd. li M   = kraus re Rd. 
4 Rd. 7 M re – 2 M wie zum li str. abh. usw. 
1 Rd. re M  
1 Rd. li M   = kraus re Rd. 
 
80 M Kreuzanschlag mit Fb 9821 – 1 Rückrunde 2 M li zusammen stricken 1 Umschlag 
(in der Runde wird die fehlende M aufgemascht.) 
1 re verschr. 1 li Bündchen über 10 Rd. stricken 
dabei  in JEDER RUNDE den Faden wechseln, damit der Multicoloreffekt entsteht. 
 
Muster 1 Fb 9821 kraus re Rd. – Fb 9823 3 M re -2 M wie z.li str. abh – Fb 9821 kraus re Rd.  
Weiter gl re und wieder in jeder Rd. den Faden wechseln. Dabei verteilt auf mehrere Rd. 10 
M zunehmen = 90 M (Wadenweite evtl. mehr oder weniger) 
19 Rd  gl re im Multicoloreffekt. 
 
Muster 2  mit Fb 9821 beginnend kraus Rd. Fb 9823  4 Rd. 7 M re 2 M wie z.li str abh. – Fb 
9821 kraus re Rd. 
7 Rd. gl re im Multicoloreffekt arbeiten. 
 
Muster 1 2x arbeiten 1x mit Fb 9821 beginnend und 1x mit Fb 9823 beginnend. 
Weiter gl re im Multicoloreffekt und verteilt auf mehrere Rd. 9 M abnehmen (die M Zahl 
sollte durch 9 teilbar sein)  
Nach 13 Rd. Multicoloreffekt Muster 2 Fb 9823 beginnend. 
10 Rd. Multicoloreffekt und verteilt auf mehrere Rd. auf 70 M reduzieren. 
 
Muster 1 mit Fb 9821 beginnend. 
Multicoloreffekt 12 Rd. und verteilt auf 63 M reduzieren. 
 
Muster 2 mit Fb 9823 beginnend. 
Multicoloreffekt  14 Rd. noch mal verteilt 3 M abnehmen. Ab hier bleibt das Sockenmaß 
 
2x Muster 1 – 1x mit Fb 9821 beginnend – 1x mit Fb 9823 beginnend. 
26 Rd. bis Fersenbeginn im Multicoloreffekt. 
 Herzchenferse, Fuß und Spitze gl re im Multicoloreffekt arbeiten. Lt Sockentabelle 
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